
    

                                    
 

 
vi invita  

al I° incontro dibattito sul tema  
 

Imparare ad amarsi 
E' facile riconoscere che proprio nel volersi bene sta la chiave di quella profonda 

trasformazione della nostra esistenza che tutti auspichiamo. 

 
ore 21.00 

Venerdì 2 dicembre 2011  

Il benessere spirituale: 
la crescita spirituale e la collaborazione con i nostri 

cari che hanno lasciato il nostro mondo  
 

Relatore: Mauro Sarasso 
Ricercatore e conferenziere 

 

E' possibile ricuperare il rapporto con i nostri cari che ci hanno lasciato, 
percepire la loro presenza, ricevere il loro aiuto e il loro sostegno. 

Il messaggio essenziale di tutte le religioni, ma anche di tante interessantissime e 
ancora ben poco note scoperte scientifiche confermano sia la continuità della vita 
dopo la vita, che la possibilità della comunicazione di un costante ed incrementato 

contatto tra le due dimensioni. 
Un conto però è “credere , altro è “essere consapevoli” 

 sulla base di esperienza concreta e vissuta.  
Come scoprire la straordinaria esperienza della liberazione dei nostri antenati e la 

comunicazione coi nostri cari “del piano di sopra”, fonte di grande energia per 
iniziare una nuova esistenza per il Tempo Nuovo (2010-2013). 

 Esistono tante strade, le quali ruotano un po’ tutte attorno alla conoscenza 
spirituale.. la serata  ne proporrà appunto una..  

 

Sala Conferenze Hotel Relais sul Lago – via G.Macchi,61- Varese  
 

 
 

Si ringrazia l’Hotel per la gradita ospitalità 


